
МЕНЮ

фотографии всех блюд доступны на сайте:  

empatio-efir.ru
Если у вас есть аллергия на какие-либо продукты, пожалуйста, сообщите об этом официанту



СЫР ДЛЯ НАШИХ БЛЮД МЫ 
ГОТОВИМ НА СОБСТВЕННОЙ 

СЫРОВАРНЕ ИЗ НАТУРАЛЬНОГО 
ФЕРМЕРСКОГО МОЛОКА



ВИТКИ ИЗ БАКЛАЖАН С 
ОРЕХОВО-СЫРНОЙ ПАСТОЙ 
обжаренный баклажан, орех грецкий, сыр 
творожный, сыр гауда, чеснок, гранат, 
зелень свежая
..............................................................................250 г 420

РУЛЕТИКИ ИЗ ЦУКИНИ 
цукини, сыр творожный, кедровый орех, 
брусника, зелень свежая, соус песто
..............................................................................270 г 360

СЕЛЬДЬ МАЛОСОЛЬНАЯ  
ПО-ДОМАШНЕМУ 
сельдь м/с, картофель отварной, лук, 
зелень, заправка салатная, лимон
.......................................................................340/50 г 250

ОВОЩНОЕ АССОРТИ  
С ЗЕЛЕНЬЮ 
огурец, помидор, перец болгарский, 
помидоры черри, листья салата, укроп, 
петрушка, зеленый лук
..............................................................................360 г 350

АССОРТИ ИЗ ДОМАШНИХ 
СЫРОВ 
халлуми, сулугуни, фета, брынза, качотта, 
мед, ягода, орех
.......................................................................200/70 г 580

РЫБНОЕ ПЛАТО 
форель м|с, сельдь м|с, кета х/к, картофель 
запеченный, лук, маслины, лимон, свежая 
зелень
..............................................................................360 г 650

СОЛЕНЬЯ ПО-ДОМАШНЕМУ 
огурцы, капуста маринованная,  
помидоры черри, зелень свежая, соль, 
брусника
..............................................................................380 г 390

ТАР-ТАР ИЗ ЛОСОСЯ 
форель, огурец, лимон, руккола, лук 
красный, васаби, гренки из багета
.......................................................................150/50 г 490

МЯСНОЕ ПЛАТО 
буженина, куриный рулет с курагой 
и черносливом,  язык телячий, свиная 
грудинка, помидоры черри, хрен, горчица, 
зелень свежая, соус песто
..............................................................................320 г 650

ЗАКУСКИ К ПИВУ

ХОЛОДНЫЕ ЗАКУСКИ

ЗАКУСКИ

БАСТУРМА ИЗ ГОВЯДИНЫ
..............................................................................100 г 390

СЫРНЫЕ ПАЛОЧКИ ФРИ 
сыр, яйцо, сухари, соус сметанный
.......................................................................100/30 г 190

СЫР ЧЕЧИЛ ФРИ 
соус розовый
.......................................................................100/30 г 250

АССОРТИ ИЗ ОРЕШКОВ  
К ПИВУ 
миндаль, фисташки, пряный и соленый 
арахис
..............................................................................160 г 295



САЛАТЫ

БРУСКЕТТА С ЛОСОСЕМ 
чиабатта, сыр творожный, майонез 
домашний, лосось, руккола, яйцо пашот, 
семечки тыквенные, соус песто
..............................................................................190 г 350

БРУСКЕТТЫ С РОСТБИФОМ 
батон, ростбиф из говядины, сыр пармезан, 
помидоры черри, листья салата, соус на 
основе меда, горчицы, соуса чили, масла 
оливкового, соус песто
..............................................................................120 г 330

БРУСКЕТТЫ С ГРИБАМИ В 
СЛИВОЧНОМ СОУСЕ 
батон, грибы, сливки, помидоры черри, 
листья салата
..............................................................................120 г 210

БОРОДИНСКИЕ ГРЕНКИ 
обжаренный бородинский хлеб, чеснок, соль, 
зелень свежая, соус сметанный
..............................................................................150 г 160

ПОКЕ С КРЕВЕТКОЙ 
креветка, рис, маринованные дайкон и 
имбирь, зелень свежая, водоросли нори, 
лимон, соль, специи, соус спайси
..............................................................................500 г 520

ПОКЕ С ЛОСОСЕМ 
лосось, рис, имбирь маринованный, салат 
чука, авокадо, водоросли нори, перец 
острый, специи, зелень свежая, соус спайси 
..............................................................................500 г 590

РУЛЕТИКИ ИЗ БЕКОНА  
И СЫРА 
бекон, сыр гауда, сухари панко, масло 
растительное, соус BBQ
..............................................................................250 г 380

КУРИНЫЙ ХВОРОСТ 
куриные кусочки в панировке, зелень свежая 
и соус сметана с чесноком
..............................................................................250 г 330

КРЫЛЫШКИ БАФФАЛО 
куриные крылышки, соус на основе меда, 
унаги, томатной пасты и кимчи, чеснок, 
зелень свежая, кунжут
..............................................................................250 г 370

ПИБИМ ПАБ 
рис, тушеная говядина, салат из морских 
водорослей, кимчи, салат из моркови по-
корейски, салат из картофеля соломкой, 
чука, огурцы, яйцо, соус фирменный 
”Панчхан”
..............................................................................350 г 430

КРЕВЕТКИ В ЧЕСНОКЕ 
крвеветки тигровые, соус терияки, 
помидоры черри, лимон, масло сливочное, 
листья салата, масло чесночное, соус 
унаги
..............................................................................200 г 810

КРЕВЕТКИ ТЕМПУРА 
креветки тигровые, кляр (яйцо, молоко, 
мука, соль), сухари панировочные, зелень, 
соус Спайси
.......................................................................150/50 г 620

ТЕПЛЫЕ ЗАКУСКИ

САЛАТ С ПОДКОПЧЕННЫМ 
ЛОСОСЕМ И МЕДОВО-
ЛАЙМОВОЙ ЗАПРАВКОЙ 
форель подкопченная, микс салатов, огурец, 
гриб древесный, медово-лаймовая заправка, 
помидоры черри,чеснок, кунжут
..............................................................................280 г 420

САЛАТ С ГРУДКОЙ 
ЦЫПЛЕНКА 
куриная грудка, сыр пармезан, пекинская 
капуста, свежий огурец, помидоры черри, 
лист салата, соус унаги, соус ореховый, 
масло оливковое, гренки из тостового 
хлеба
..............................................................................250 г 350



САЛАТ ОВОЩНОЙ С 
ЗАПРАВКОЙ ИЗ ТОМАТОВ 
ПО-ГРУЗИНСКИ 
огурец, помидор, лук красный, зелень, кинза, 
соус грузинский томатный (содержит 
грецкий орех)
..............................................................................250 г 310

САЛАТ ИЗ ПЕЧЕНЫХ 
ОВОЩЕЙ 
(овощи альденте) цукини, морковь, перец 
болгарский, фасоль стручковая, помидор, 
томаты вяленые, листья салата, соевый 
соус, кунжут, соус песто
..............................................................................260 г 310

САЛАТ С ТЕПЛЫМИ 
БАКЛАЖАНАМИ В СЛАДКОМ 
ЧИЛИ 
баклажан, крахмал, помидор, сливки, сыр, 
кинза, кунжут, соус сладкий чили
..............................................................................220 г 340

ТЕПЛЫЙ САЛАТ  
С РОСТБИФОМ 
ростбиф из говядины, картофель, вяленые 
томаты, помидоры черри, лист салата, 
редис, брусника, фирменный соус
..............................................................................270 г 480

ТАЙСКИЙ САЛАТ С ЛОСОСЕМ 
форель м/с, пекинская капуста, помидор 
черри, дайкон, лист салата, чеснок, соус 
унаги, кунжут, соус ореховый, лимон, 
зелень свежая
..............................................................................230 г 410

САЛАТ С БАКЛАЖАНОМ И 
СЫРОМ БУРСЕН 
баклажан, обжаренный в крахмале, 
сыр творожный, помидоры черри, микс 
салатов, кедровый орех, фирменная 
заправка, ореховый соус
..............................................................................330 г 450

САЛАТ ЗЕЛЕНЫЙ С 
КРЕВЕТКАМИ 
креветки, лист салата, огурец, авокадо, 
вино, лимон, острый соус кимчи, пармезан, 
соус песто
..............................................................................250 г 620

ГРЕЧЕСКИЙ 
помидор, огурец, болгарский перец, 
маслины, сыр фета, лист салата, уксус 
бальзамический, заправка 
..............................................................................250 г 290

ТБИЛИСИ 
говядина отварная, фасоль красная 
консервированная, перец болгарский, 
лук красный, орех грецкий, кинза, уксус, 
заправка
..............................................................................200 г 365

САЛАТ С ГРУШЕЙ 
сыр маскарпоне, груша, листья салата, 
орех грецкий, маслины, мед, оливковое 
масло
..............................................................................250 г 390

САЛАТ С КАЛЬМАРОМ 
копченый кальмар, отварной кальмар, 
огурцы маринованные, помидоры черри, 
лук красный, лист салата, сыр, соус 
фирменный
..............................................................................350 г 490

ТЕПЛЫЙ САЛАТ С ТЕЛЯЧЬИМ 
ЯЗЫКОМ ПО-ДОМАШНЕМУ 
язык говяжий отварной, картофель, 
помидоры черри, огурец, яйцо, зелень 
свежая, заправка горчичная
..............................................................................300 г 410

САЛАТ С ТЕПЛЫМ ХАЛЛУМИ 
И БРУСНИЧНЫМ СОУСОМ 
сыр халлуми, микс салатов, апельсин, 
соус брусничный, брусника, мёд, масло 
оливковое, керовый орех
..............................................................................240 г 450

САЛАТ С ПЕЧЕНОЙ СВЕКЛОЙ 
И СЫРОМ 
свекла, апельсин, руккола, сыр творожный 
сыр маскарпоне, сливки, заправка зеленая, 
уксус бальзамический, тыквенные семечки
..............................................................................300 г 295

САЛАТ С ГОВЯДИНОЙ 
ТЕРИЯКИ И ХРУСТЯЩИМ 
ЛУКОМ 
говяжья вырезка, соевый соус, соус 
терияки, чили, микс салатов, перец, 
цукини, вешенки, соус домашний, кунжут, 
луковые чипсы
..............................................................................230 г 495



СУП ХАРЧО В ХЛЕБЕ 
булка, говядина, лук репчатый, рис, 
помидоры, томатная паста, грецкий орех, 
аджика, чеснок, кинза
..............................................................................500 г 270

ГУЛЯШ ПО-ВЕНГЕРСКИ В 
ХЛЕБЕ 
булка, говядина, лук репчатый, морковь, 
картофель, перец болгарский, помидоры, 
чеснок, сельдерей, лук зеленый
..............................................................................300 г 390

ГРИБНОЙ СУП-ПЮРЕ 
шампиньоны, картофель, лук репчатый, 
сливки, гренки, зелень свежая
..............................................................................300 г 270

СУП-ПЮРЕ ИЗ БРОККОЛИ 
брокколи, морковь, лук репчатый, сливки, 
зелень свежая
..............................................................................300 г 230

ТЫКВЕННЫЙ КРЕМ-СУП 
тыква, лук репчатый, морковь, сливки, 
зелень свежая, соус песто, тыквенные 
семечки
..............................................................................300 г 230

КУРИНЫЙ СУП С ЛАПШОЙ 
куриное филе, лапша, морковь, яйцо, зелень 
свежая
..............................................................................300 г 210

ПЕРВЫЕ БЛЮДА

ЦЕЗАРЬ С ЛОСОСЕМ 
форель м/с, помидоры черри, лист 
салата, сыр пармезан, гренки, соус песто, 
фирменный соус Цезарь
..............................................................................250 г 490

ТЕПЛЫЙ САЛАТ С 
ГОВЯДИНОЙ И ГРИБАМИ 
говядина, грибы, вяленые томаты, 
помидоры черри,  микс салатов, соусы 
ореховый, терияки и мятный
..............................................................................260 г 460

ПЕЛЬМЕНИ 
фарш из говядины и свинины, тесто, 
овощной бульон, зелень свежая 
в бульоне/ без бульона  ..........................................300 г 250

БОРЩ С КРУЧЕНЫМ САЛОМ 
говядина, капуста, свекла, картофель, 
морковь, лук репчатый, специи, сметана, 
сало крученое, чеснок, лук зеленый
.......................................................................300/50 г 295

РАМЕН С ГОВЯДИНОЙ 
говядина, лапша, грибы, перец острый, 
яйцо отварное, зелень свежая
..............................................................................500 г 490

ТОМ ЯМ  
кальмар, креветки, грибы, помидоры черри, 
лук красный, сливки, лайм, кинза, перец 
чили
..............................................................................300 г 530

КРЕМ ИЗ ТЫКВЫ ПО-
ТАЙСКИ С ПАСТОЙ ТОМ-ЯМ  
тыква, паста том ям, молоко кокосовое, 
соевый соус, микрозелень, лепешка пресная,  
лук, морковь, брокколи, чеснок
.......................................................................150/50 г 195

УХА 
форель, палтус, минтай, картофель, лук 
репчатый, зелень свежая
..............................................................................300 г 350

ЦЕЗАРЬ С КРЕВЕТКАМИ 
креветки, помидоры черри, лист салата, 
сыр пармезан, соус песто, гренки, 
фирменный соус Цезарь
..............................................................................250 г 490

ЦЕЗАРЬ С КУРИЦЕЙ 
грудка куриная сувид, помидоры черри, 
лист салата, сыр пармезан, гренки, соус 
песто, фирменный соус Цезарь
..............................................................................300 г 380

- острое- вегетарианское - очень острое- шеф рекомендует - паназиатская кухня



ДОРАДО ГРИЛЬ 
дорадо, помидор, лист салата, лимон, 
кунжут, чесночное масло, соус сливочно-
горчичный
..............................................................................300 г 690

ДОРАДО В ТАЙСКОМ СОУСЕ 
дорадо соевый соус, унаги, кимчи, сахар, 
специи, томатная паста, крахмал, лимон, 
кунжут, тимьян, соус чили, уксус рисовый, 
имбирь, рис
........................................................... 400/300/200 г 950

ЛОСОСЬ В ТАЙСКОМ СОУСЕ С 
ОВОЩАМИ  
филе форели, грибы, перец, морковь, лук, 
брокколи, рис, кунжут, тайский соус, 
зелень
..............................................................................380 г 595

МИДИИ В АЗИАТСКОМ СОУСЕ 
мидии, помидоры черри, зелень свежая, 
кинза, лайм, соус терияки, чеснок, паста 
том ям
..............................................................................300 г 550

МИДИИ В СЛИВОЧНОМ 
СОУСЕ 
мидии, помидоры черри, лимон, чеснок, 
зелень свежая, соус сливочно-винный 
..............................................................................350 г 550

ВЕГЕТАРИАНСКИЕ БЛЮДА

ТОФУ С ОВОЩАМИ  
ПО-ТАЙСКИ 
тофу, соус тайский, лук, морковь, перец, 
брокколи, чеснок, кунжут, рис, лук зеленый
..............................................................................420 г 395

ЛАПША С ЭКО-
ФРИКАДЕЛЬКАМИ В 
ТАЙСКОМ СОУСЕ 
фрикадельки растительные, лук, морковь, 
брокколи, соус тайский, спагетти, 
кунжут, микрозелень
..............................................................................300 г 390

ЖАРЕХА С 
МОРЕПРОДУКТАМИ И 
КАРТОФЕЛЕМ 
кальмар, креветки, мидии, картофель, 
белое вино, соус терияки, зелень свежая, 
лимон
..............................................................................270 г 590

ЩУЧЬИ БИТОЧКИ 
щучьи котлеты в сливочно-винном соусе, 
помидоры черри, лист салата 
..............................................................................230 г 390

СТЕЙК ИЗ ПАЛТУСА НА 
ГРИЛЕ 
стейк палтуса, соевый соус, лимон, зелень, 
черри 
.......................................................................200/50 г 740

СТЕЙК ИЗ СЕМГИ 
семга на пару или на гриле 
.......................................................................200 /50г 870

СТЕЙК ФОРЕЛИ НА ГРИЛЕ 
стейк форели, соевый соус, лимон, зелень, 
соус сливочный 
.......................................................................200/50 г 780

ФИЛЕ ФОРЕЛИ С ОВОЩАМИ 
В ПЕРГАМЕНТЕ 
филе форели, соевый соус, цукини, помидор, 
лимон 
..............................................................................220 г 730

РЫБА И МОРЕПРОДУКТЫ

ХИНКАЛИ “ДВА СЫРА” 
тесто, фетакса, сулугуни, сливки, кинза, 
соус мацони
.......................................................................480/50 г 480

ЗОЖ БУРГЕР С ЭКО-
КОТЛЕТОЙ В РИСОВОЙ 
БУЛКЕ 
рис отварной, соус сладкий чили, котлета 
растительная, салат, огурец свежий, 
помидоры, шпинат, микрозелень, кляр, 
панировочные сухари, чили
..............................................................................300 г 390

- острое- шеф рекомендует - очень острое - паназиатская кухня - новинка



БЛЮДА ИЗ ПТИЦЫ

СВИНИНА С КАРТОФЕЛЕМ 
свинина, картофель, лук репчатый, 
помидоры черри, масло растительное, 
соль, перец, зелень свежая
..............................................................................450 г 450

СВИНИНА С БАКЛАЖАНОМ 
свинина, баклажан, рис, перец болгарский, 
морковь, зелень свежая, чеснок, лук 
репчатый, соус унаги, соевый соус, 
кунжут, соус кимчи
..............................................................................350 г 450

СВИНИНА ПО-ТАЙСКИ  
свинина, грибы шиитаке, перец болгарский, 
морковь, зелень свежая, чеснок, лук 
репчатый, соус унаги, соевый соус, соус 
кимчи, кунжут
..............................................................................300 г 460

СТЕЙК ИЗ СВИНИНЫ 
свинина, картофель соус BBQ
.......................................................................300/50 г 450

ШАШЛЫК ИЗ СВИНИНЫ 
свиная шея, лаваш, лист салата,  
лук репчатый, помидор
..............................................................................250 г 430

ХИНКАЛИ 
фарш из говядины и свинины, тесто, кинза, 
специи, зелень свежая и соус BBQ/аджика/
мацони
.......................................................................300/50 г 495
.......................................................................150/50 г 280

КУРИНЫЕ КРЫЛЬЯ  
НА МАНГАЛЕ 

куриные крылья, чеснок, соль, лист 
салата, лук красный, помидоры черри, 
лаваш, соус BBQ
.......................................................................250/50 г 370

КУРИНАЯ ГРУДКА НА ПАРУ  
С БРОККОЛИ 
куриная грудка сувид, брокколи, кукуруза, 
цукини, помидор черри, соль, лист салата, 
лук красный
..............................................................................300 г 410

ЖАРЕХА С КУРИЦЕЙ И 
КАРТОФЕЛЕМ 
филе куриное, картофель, чеснок, 
помидоры, лук жареный, сметана
............................................. ...................250/50/50 г 360

ЛАПША ПО- ТАЙСКИ  
С КУРИЦЕЙ 
лапша, курица, морковь, перец болгарский, 
лук репчатый, капуста пекинская, яйцо, 
чеснок, масло растительное, соусы 
кимчи, унаги и терияки, зелень свежая, 
микрозелень, кунжут
..............................................................................450 г 390

ЛАПША ПАД ТАЙ 
лапша рисовая, куриное филе, креветка, 
арахис, яйцо, морковь, тофу, чеснок, уксус, 
соусы чили, унаги, соус перечный мармелад, 
зелень свежая, кинза
.............................................. ................................450 г 550

КУРИЦА ПО- ТАЙСКИ 
курица, грибы, перец болгарский, лук 
репчатый, морковь, чеснок, крахмал, зелень 
свежая, соусы унаги, терияки, соевый и 
кимчи, кунжут, микрозелень
..............................................................................250 г 390

ЖАРЕНЫЙ РИС С ЯЙЦОМ, 
КУРИЦЕЙ И КРЕВЕТКОЙ 
рис, курица, яйцо, перец болгарский, 
морковь, креветка, лук репчатый, 
лайм, огурец, чеснок, соус соевый, масло 
кунжутное и растительное, соль, перец
..............................................................................300 г 450

ХРУСТЯЩАЯ КУРОЧКА С 
ЖАРЕНЫМ РИСОМ С ЯЙЦОМ 
рис, курица, перец болгарский, морковь, 
огурец,  лук репчатый, лук красный, чеснок,  
яйцо, крахмал, соусы соевый и терияки, 
зелень свежая, микрозелень, лайм
..............................................................................400 г 395

БЛЮДА ИЗ МЯСА

- острое- шеф рекомендует - очень острое - паназиатская кухня



ПАСТА/РИЗОТТО

ХАЧАПУРИ

ХАЧАПУРИ ПО -МЕГРЕЛЬСКИ 
сыр брынза, сулугуни, сметана, яйцо, масло 
сливочное, зелень свежая
..............................................................................700 г 590

ПАСТА С ЛОСОСЕМ 
феттучини, форель, сыр пармезан, 
помидоры черри, лук красный, соус песто, 
сливки
..............................................................................250 г 650

ПАСТА КАРБОНАРА 
феттучини, бекон, сыр пармезан, помидоры 
черри, сливки, лук
..............................................................................250 г 390

ПАСТА С КУРИЦЕЙ  
И ГРИБАМИ 
феттучини, курица, грибы, сыр пармезан, 
помидоры черри, лук, сливки, соус песто
..............................................................................250 г 390

БУРГЕР 
говядина, свинина, огурец, перец халапеньо,  
помидор, лист салата, лук красный, 
сыр плавленый, соус розовый, яйцо, 
картофельные дольки
..............................................................................300 г 490

УДОН 
говядина, лапша, перец болгарский, 
капуста пекинская, лук репчатый, морковь, 
чеснок, зелень свежая, масло кунжутное, 
соус “Тайский”
..............................................................................300 г 390

ЖАРЕНЫЙ РИС С 
ГОВЯДИНОЙ И ЯЙЦОМ 
ПАШОТ 
рис, лук, морковь, перец, фасоль 
стручковая, чеснок, соевый соус, огурец, 
масло кунжутное, яйцо, говяжья вырезка, 
лук зеленый, стружка тунца
..............................................................................400 г 490

МЕДАЛЬОНЫ ИЗ ГОВЯДИНЫ 
вырезка говяжья, соус демиглас, соус Песто
.......................................................................150/50 г 790

СТЕЙК ИЗ ВЫРЕЗКИ 
ГОВЯДИНЫ 
говяжья вырезка, соус BBQ  
Степень прожарки говяжьей вырезки: 
       -rare/medium/medium well/well done
.......................................................................150/50 г 790

ГОВЯДИНА С БИТЫМИ 
ОГУРЦАМИ 
говядина, рис, огурцы, чеснок, зелень
..............................................................................360 г 490

ЯЗЫК НА ГРИЛЕ 
язык говяжий, цукини, перец болгарский, 
баклажан, чеснок, лист салата, помидор 
черри, зелень свежая, сливочно-горчичный соус
..............................................................................230 г 580

РИЗОТТО С 
МОРЕПРОДУКТАМИ 
креветки, мидии, кальмар, рис, сыр 
пармезан, масло сливочное, лук репчатый, 
чеснок , соус винный, соус песто
..............................................................................240 г 510

ПАСТА С МОРЕПРОДУКТАМИ 
креветки, кальмар, мидии, спагетти, 
чеснок, масло оливковое, вино, базилик
..............................................................................350 г 650

ПАСТА С ПЕЧЕНЫМИ 
ОВОЩАМИ 
(овощи альденте) феттуччине, морковь, 
цукини, помидор, лук репчатый, перец 
болгарский, соус терияки, соус песто
..............................................................................300 г 330

ХАЧАПУРИ ПО-АДЖАРСКИ 
сыр брынза, сулугуни, масло сливочное, 
яйцо, зелень свежая
..............................................................................500 г 570

- вегетарианское- шеф рекомендует - новинка



ГАРНИРЫ

РИС ОТВАРНОЙ
.................................................................................150 г 80

КУКУРУЗА НА ПАРУ/ ГРИЛЕ
..............................................................................200 г 180

ОВОЩНОЙ ГАРНИР НА ПАРУ/
ГРИЛЕ
..............................................................................150 г 170

КАРТОФЕЛЬНОЕ ПЮРЕ
.................................................................................150 г 85

КАРТОФЕЛЬ ЗАПЕЧЕННЫЙ
.................................................................................150 г 90

КАРТОФЕЛЬ ФРИ
..............................................................................150 г 170

КАРТОФЕЛЬ ОТВАРНОЙ  
С ЗЕЛЕНЬЮ
.................................................................................150 г 85

КАРТОФЕЛЬ ЖАРЕНЫЙ С 
ГРИБАМИ 
картофель, грибы, масло растительное, 
лук репчатый
..............................................................................200 г 190

ПИЦЦА РЕГИНА 
ветчина, колбаса п|к, яйцо, сыр моцарелла, 
соус песто
..............................................................................500 г 580

ПИЦЦА С БЕКОНОМ 
Бекон в/к, сыр моцарелла,сыр творожный, 
соус песто
..............................................................................500 г 580

ПИЦЦА С КУРИЦЕЙ  
И ГРИБАМИ 
курица, грибы, сыр моцарелла
..............................................................................450 г 590

ПИЦЦА МАРГАРИТА 
сыр моцарелла, помидоры, соус песто
..............................................................................350 г 460

ПИЦЦА
ПИЦЦА С ПЕПЕРОНИ 
пеперони, сыр моцарелла, помидоры, соус 
песто, маслины
..............................................................................500 г 580

ПИЦЦА ЧЕТЫРЕ СЫРА 
сыры моцарелла,  пармезан, голландский, 
творожный и соус песто
..............................................................................450 г 510

МЯСНАЯ ПИЦЦА С 
БРУСНИЧНЫМ СОУСОМ 
сыры моцарелла и халуми, фарш (говядина, 
свинина), соус брусничный, шпинат/
руккола, соус песто
..............................................................................550 г 690

ДЕСЕРТЫ
КРУАССАН 
с наполнителем на выбор (масло сливочное, 
сгущенка, мед, джем, топпинг)
..........................................................................70/30 г 145

СЫРНИКИ С ЯГОДОЙ  
И СМЕТАНОЙ 
сырники из творога с собственной 
сыроварни, ягода свежая, сметана
.......................................................................150/70 г 295

СНИКЕРС 
питательный торт из нежного бисквита, 
карамели, арахиса и шоколадного крема
..............................................................................120 г 260

ЧИЗКЕЙК “ЭФИР” 
фирменная интерпретация сливочно-
творожного десерта
..............................................................................100 г 175

- вегетарианское- шеф рекомендует - паназиатская кухня - новинка



ЧИЗКЕЙК ШОКОЛАДНЫЙ 
шоколад, сыр творожный, сливки,  
печенье OREO
..............................................................................160 г 220

ШОКОЛАДНЫЙ ФОНДАН 
горячий шоколадный кекс с тающей 
начинкой из настоящего шоколада, 
подается с шариком молочного мороженого
..............................................................................180 г 290

НАПОЛЕОН КЛАССИЧЕСКИЙ 
мука, масло сливочное, сметана, яйцо, 
сахар, соль,молоко сгущеное, молоко, 
крахмал кукурузный, ваниль, свежая ягода
.......................................................................150/10 г 180

ТОРТ МЕДОВЫЙ 
мука, масло сливочное, мёд, сахар, сода, 
разрыхлитель, яйцо, сметана, сливки, 
сахарная пудра, свежая ягода
..........................................................................120/5 г 160

ПАНАКОТА СО СМОРОДИНОЙ 
нежная сливочная панакота со 
смородиновым пюре
..............................................................................180 г 150

ВЕРРИН ФУНДУЧНЫЙ 
изысканный французский десерт, 
сочетающий в себе нежный миндальный 
бисквит, соленую карамель, ореховое 
пралине, мусс на бельгийском шоколаде и 
фундучный ганаш
..............................................................................200 г 380

ВЕНСКИЙ ШТРУДЕЛЬ 
десерт из слоеного теста с яблочной 
начинкой и миндалем, подается с шариком 
ванильного мороженого
..............................................................................180 г 320

МЕРЕНГОВЫЙ РУЛЕТ  
С МИНДАЛЕМ 
необыкновенно воздушный рулет с 
миндалем и свежими ягодами 
..............................................................................120 г 380

МИЛЬФЕЙ С ЯГОДОЙ 
хрустящие слайсы из слоеного теста с 
прослойками  из воздушного заварного 
крема и свежих ягод
..............................................................................120 г 330

ПИРОЖНОЕ РАФАЭЛЛО 
кокосовый бисквит, хрустящий слой с 
миндалем, кокосовый крем, миндальный 
мусс, цветной шоколад
..............................................................................130 г 330

ПИРОЖНОЕ  
ФИСТАШКА-МАЛИНА 
бисквит Джоконда, хрустящий слой 
с фисташкой, малиновое конфи, 
фисташковый мусс, цветной шоколад
..............................................................................130 г 330

ПИРОЖНОЕ  
МАНГО-МАРАКУЙЯ 
кокосовый бисквит, взбитая намелака, 
мусс манго-маракуйя, цветной шоколад
..............................................................................120 г 320

ПИРОЖНОЕ  
ШОКОЛАДНОЕ ИСКУШЕНИЕ 
шоколадный бисквит, хрустящий слой 
с вафельной крошкой, шоколадный мусс, 
белая глазурь
..............................................................................120 г 320

ЧЕРНИЧНЫЙ ПИРОГ 
по оригинальному рецепту нашей 
кондитерской
..............................................................................100 г 175

ФРУКТОВОЕ АССОРТИ 
груша, яблоко, виноград, апельсин, киви, 
банан, сахарная пудра
..............................................................................600 г 450

МОРОЖЕНОЕ 
сливочное/клубничное/шоколадное
..............................................................................130 г 160

ФРУКТОВЫЙ ПОЦЕЛУЙ 
сливочное мороженое с кусочками сочных 
фруктов и ягод, вафельно-шоколадным 
батончиком и клубничным топпингом
..............................................................................350 г 490

ШОКОЛАДНАЯ ФЕЕРИЯ 
большая порция шоколадного мороженого, 
декорированная шоколадными десертами
..............................................................................350 г 490

- шеф рекомендует - новинка



ХРУСТЯЩАЯ ЛЕПЕШКА  
С ЛУКОМ  
тесто пресное, лук зеленый, лук репчатый
..............................................................................200 г 100

ХЛЕБНАЯ КОРЗИНА 
чиабатта, хлеб ржаной с семечками, багет
..............................................................................300 г 195

ХЛЕБ С ЧЕСНОКОМ И СЫРОМ 
белый хлеб, сыр моцарелла, чеснок
..............................................................................150 г 140

ХЛЕБ

АССОРТИ ИЗ ЛЕПЕШЕК 
ФОКАЧЧА 
классическая, с сыром, с кунжутом
..............................................................................350 г 260

СВЕЖИЙ ХЛЕБ  
СЕРЫЙ ИЛИ БЕЛЫЙ
.......................................................................................20 г 5

БЛЮДА НА КОМПАНИЮ

МОРЕПРОДУКТЫ НА ГРИЛЕ 
форель, креветки, кальмар, мидии, 
картофель, сыр пармезан, помидоры черри, 
лист салата, багет, спринг тесто, соус 
терияки, лимон, соус сливочно-горчичный, 
сметанный и песто, сыр халуми
........................................................................1000 г 2100

МЯСО НА ГРИЛЕ 
шашлык, люля-кебаб куриный и мясной, 
цыпленок филе, крылышки куриные, 
кукуруза, цукини, помидор, перец 
болгарский, картофель, лук красный, лук 
репчатый, соус BBQ, лаваш, зелень свежая, 
сыр халуми
........................................................................1700 г 1950

ЖАРЁХА ПО- ДОМАШНЕМУ 
свинина, картофель, грибы, помидоры, лук 
репчатый, сметана, зелень свежая
........................................................................1500 г 1450

ЦЫПЛЁНОК ПО- ПЕКИНСКИ 
цыпленок, морковь по- корейски, салат 
чука, лаваш, огурец, апельсин, мед, чеснок, 
соус терияки, соус соевый, лимон, зелень 
свежая
........................................................................1000 г 1700

РОДНОЙ КРАЙ 
буузы, хушууры, лук красный, морковь по-
корейски, салат Витаминный, соус соевый, 
горчица
........................................................................1000 г 1500


